
Pagsasanay sa Araling Panlipunan 

Pangalan _________________________ Petsa ___________ Marka ______  

Mga Pangalan ng mga Rehiyon ng Pilipinas 

A.  Itambal ang pangalan ng rehiyon sa kanan sa bilang ng rehiyon sa 
kaliwa.  Isulat lamang ang titik sa patlang. 

© 2014 Pia Noche  samutsamot.com 

____   1.  Region I 
____   2.  Region II 
____   3.  Region III 
____   4.  Region IV-A 
____   5.  Region IV-B 
____   6.  Region V 
____   7.  Region VI 
____   8.  Region VII 
____   9.  Region VIII 
____ 10.  Region IX 
____ 11.  Region X   
____ 12.  Region XI   
____ 13.  Region XII   
____ 14.  Region XIII  

A. Gitnang Luzon 
B. Silangang Visayas 
C. CALABARZON 
D. SOCCSKARGEN   
E. Rehiyon ng Ilocos 
F. MIMAROPA 
G. Rehiyon ng Davao   
H. Rehiyon ng Bikol 
I. Gitnang Visayas 
J. Tangway ng Zamboanga 
K. Lambak ng Cagayan 
L. CARAGA  
M. Hilagang Mindanao 
N.  Kanlurang Visayas 

B.  Isulat sa patlang ang ibig sabihin ng bawat akronim. 

CAR       _________________________________________ 

NCR       _________________________________________ 

ARMM   _________________________________________ 

CALABARZON   _________________________________________ 

MIMAROPA  _________________________________________ 

SOCCSKARGEN _________________________________________ 



Pagsasanay sa Araling Panlipunan 

Pangalan _________________________ Petsa ___________ Marka ______  

Mga Pangalan ng mga Rehiyon ng Pilipinas 

A.  Itambal ang pangalan ng rehiyon sa kanan sa bilang ng rehiyon sa 
kaliwa.  Isulat lamang ang titik sa patlang. 

© 2014 Pia Noche  samutsamot.com 

____   1.  Region I 
____   2.  Region II 
____   3.  Region III 
____   4.  Region IV-A 
____   5.  Region IV-B 
____   6.  Region V 
____   7.  Region VI 
____   8.  Region VII 
____   9.  Region VIII 
____ 10.  Region IX 
____ 11.  Region X   
____ 12.  Region XI   
____ 13.  Region XII   
____ 14.  Region XIII  

A. Central Luzon 
B. Eastern Visayas 
C. CALABARZON 
D. SOCCSKARGEN   
E. Ilocos Region 
F. MIMAROPA 
G. Davao Region   
H. Bicol Region 
I. Central Visayas 
J. Zamboanga Peninsula 
K. Cagayan Valley 
L. CARAGA  
M. Northern Mindanao 
N.  Eastern Visayas 

B.  Isulat sa patlang ang ibig sabihin ng bawat akronim. 

CAR       _________________________________________ 

NCR       _________________________________________ 

ARMM   _________________________________________ 

CALABARZON   _________________________________________ 

MIMAROPA  _________________________________________ 

SOCCSKARGEN _________________________________________ 



Pagsasanay sa Araling Panlipunan 

Pangalan _________________________ Petsa ___________ Marka ______  

Mga Pangalan ng mga Rehiyon ng Pilipinas (Mga Sagot) 

A.  Itambal ang pangalan ng rehiyon sa kanan sa bilang ng rehiyon sa 
kaliwa.  Isulat lamang ang titik sa patlang. 

© 2014 Pia Noche  samutsamot.com 

____   1.  Region I 
____   2.  Region II 
____   3.  Region III 
____   4.  Region IV-A 
____   5.  Region IV-B 
____   6.  Region V 
____   7.  Region VI 
____   8.  Region VII 
____   9.  Region VIII 
____ 10.  Region IX 
____ 11.  Region X   
____ 12.  Region XI   
____ 13.  Region XII   
____ 14.  Region XIII  

A. Gitnang Luzon 
B. Silangang Visayas 
C. CALABARZON 
D. SOCCSKARGEN   
E. Rehiyon ng Ilocos 
F. MIMAROPA 
G. Rehiyon ng Davao   
H. Rehiyon ng Bikol 
I. Gitnang Visayas 
J. Tangway ng Zamboanga 
K. Lambak ng Cagayan 
L. CARAGA  
M. Hilagang Mindanao 
N.  Kanlurang Visayas 

B.  Isulat sa patlang ang ibig sabihin ng bawat akronim. 

CAR       _________________________________________ 

NCR       _________________________________________ 

ARMM   _________________________________________ 

CALABARZON   _________________________________________ 

MIMAROPA  _________________________________________ 

SOCCSKARGEN _________________________________________ 
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Cordillera Administrative Region 

National Capital Region 

Autonomous Region in Muslim Mindanao 

Cavite, Laguna, Batangas, Rizal, Quezon 

Mindoro (Oriental & Occidental), Marinduque, Romblon, Palawan 

South Cotabato, Cotabato, Sultan Kudarat, Saranggani,  

General Santos City 


